V4 V4
BREVET FEDERAL
ANIMATEUR
il MARCHE NORDIQUE

Samedi 25 et Dimanche 26 octobre
9hal17 h / formation

INSCRIPTIONS

Ufolep 74 Date a définir

3 avenue d,e la plaine « 74000 Annecy mise en application sur une matinée
Tél: 06 8159 35 62

Mail : ufolep74@fol74.org ANNECY
Durée : 20 h / Tarif : 150 €

TOUS LES SPORTS
AUTREMENT...

Les contenus de cette formation
spécifique sont propres a l'activité,
ils précisent les aspects techniques
mais surtout pédagogiques et
sécuritaires de la pratique.

Date limite des inscriptions
Mercredi 1*" octobre 2025
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LES BREVETS FEDERAUX

Il s’agit de formations diplomantes
qui permettent de valider des compétences
en terme de pédagogie et de sécurité.

Le but des formations B.F.A.

(Brevet Fédéral Animateur) est de permettre
a votre association de pouvoir s'appuyer sur
des personnes aptes a proposer des exercices
d’'apprentissage sur le terrain tout en tenant
compte des dangers liés a la discipline.

TRONC COMMUN

Samedi 22 novembre 2025

ANNECY - o Etre Licencé UFOLEP «pratiquant»
sur la saison en cours. .

POUR OBTENIR SON DIPLOME

Durée : 6 h / Tarif : 50 € e Avoir pris connaissance des documents -
techniques éventuels transmis par le
formateur ou le comité organisateur
avant la formation.

La Formation « Tronc Commun » est constituée
de deux modules de 3h, communs a toutes les

formations BFA : e Etre titulaire du tronc commun.

» Un module vie associative et connaissance « Avoir son PSCI
du mouvement. . *%

» Un module de pédagogie initiale au cours
duquel il faudra s’approprier la construction
d’une séance mais aussi comprendre le role,
la posture et les responsabilités de l'animateur.

LES OBJECTIFS

« Etre capable d’identifier les éléments
constitutifs d’'une association et de
participer a l'organisation de l'activité

dans son association.

« Etre capable de mettre

en place

des situations d’apprentissage adaptées
a un public cible avec un geste juste

ufolep

TOUS LES SPORTS

(ex: impulsion avant et propulsion arriere).

HAUTE-SAVOIE



